
Weiterbildungen 
 
 
Advanced-Tranings.com 
Kursleiter: Til Luchau, 
Advanced Myofascial Techniques 
Bein, Knie & Fuss 25. u. 26.05.19 
Kniebeschwerden , Schmerz in der Praxis 01.u. 02.06.19 
Rippen-Probleme 02. u. 03.06.18 
Arm – Handgelenk – Schulter 26. u. 27.06.18 
Becken – Hüfte – Sakrum 17. u. 18. 06.17 
Ischias - Bandscheiben, Kopf 10. u. 11.06.17 
 
 
Soul Connection, Walenstadt 
Hawai’ianische Lomi Lomi Nui Massage, 5 Tage Juni 2016 
 
 
Esalen® Massageschule Europa, Deutschland 
www.deepbodywork.com 
Kursleiter: Perry Holloman, USA 
Einbindung der tiefen Bindegewebstechnik von Deep Bodywork® in 
das Gesamtkonzept der Esalen® Massage Sitzung. 
Nacken, Thorax u. Atembefreiung 28.09. – 02.10.16 
Hüftarbeit, Füsse u. Unterschenkel 23.09. – 27.09.15 
Schulterarbeit, Unterarm und Karpaltunnel-Syndrom 15.10. – 19.10.14 
 
 
AEON Basel 
Kursleiterin: Sabine Mendt-Jung 
R.E.S.E.T. Kiefergelenkbalance 1 u. 2 nach Ph. Rafferty 
 
Kursleiter: Gerhard Schobel 
Hawai’ianische Kahi Loa Massage – die heilsame Berührung 16.01.2014 
 
Kursleiter: Alexander Hartmann 
Hypnoseausbildung System 23 31.10. – 01.11.2015 
 
 
The Center®, European Institute of Esalen® Massage, Zürich 
Ausbildung zum Esalen® Massage Practitioner 15.02. – 27.10.2013 
Ischias, Diskushernien u. Rückenschmerzen Teil 1 08.11. – 10.11.2013 
Ischias, Diskushernien u. Rückenschmerzen Teil 2 14.02. – 16.02.2014 
mit Meinrad Binder 
Psychosomatik, Psychologie und Prozessarbeit mit 
Ray Swartley 22.06 – 24.06.2012 
Seitenlage-Massage mit Sandra Werner 04. – 08.05.2009 
Massage u. Stretching mit Alexa Le und Sandra Werner 26. – 30.03.2008 
 
 



Ausbildungszentrum Bodyfeet Rapperswil 
Lehrgang Akupunktmassage Bodyfeet inkl. energetische 
Ohrmassage 20.01.10 – 06.04.11 
Begleitung während der Schwangerschaft aus Sicht der TCM 05.03. u. 16.03.14 
Energetisierte Heilpflanzen mit Bruno Vonarburg 11.06.2012 
Lehrgang Anatomie und Physiologie des Menschen sowie Pathologie 19.08.08 – 03.07.09 
Lehrgang Klassische Massage für prophylaktische und  
therapeutsche Anwendungen 10.07.07 – 36.06.09 
Schwingkissentherapie mit Barbara Weber 10./11.1. u. 28.02./1.3.09 
Triggerpunkt-Therapie 05.10. – 07.10.09 
Hot-Stone-Massage 04.12.07 
Lomi Lomi Nui Massage 21.01. – 22.01.08 
 
 
Mercurius Heilpraktikerschule, Saarbrücken 
Kursleitung: Dr. rer. soc. Rajan Roth u. Deva Prem Kreidler 
Gesprächs- und Gestalttheapie für die Praxis nach 
Carl Rogers u. Fritz Perls, je 5 Tage April 2012 
 
 
Welltouch Massage, Esslingen 
Kräuterstempel-Massage 07.05.2011 
 
 
Medi-Akademie, Renens 
Intensivkurs für Wirbelsäulenbehandlungen: Mobilisation u. 
Und Manipulation 
Daniel Griesser 20.11.2011 


